MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Stiedni odborna Skola Velka Bites, prispévkova organizace
TyrSova 239, 595 01 Velka Bites
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1. Vvchodiska tvorby Minimalniho preventivniho programu Stiedni odborné §koly

Jana Tirave Velka Bite$

Minimalni preventivni program je zpracovan na zakladé¢ Metodického pokynu k primarni
prevenci rizikovych projevii chovani u déti a mladeze (MSMT CR &. j.: 21291/2010-28).
Tento plan zahrnuje do prevence rizikovych projevii chovani zejména tyto nasledujici
rizikové projevy: agrese, zasSkolactvi, Sikana, kyberSikana, nasili, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, vandalismus, zavislostni chovani, uzivani
vSech navykovych latek, netolismus, gambling, rizikové sporty, rizikové chovani v doprave,

spektrum poruch pfijmu potravy, negativni pisobeni sekt a sexualni rizikové chovani.

1.1 Hlavni cil programu

Zakladni princip strategie prevence rizikovych projevll chovani na Stfedni odborné $koly Jana
Tiraye Velka Bites je vychova zakl ke zdravému zivotnimu stylu a cilem je zabranéni
vyskytu rizikovych projevi chovani v danych oblastech socialniho a osobnostniho rozvoje a
komunikaénich dovednosti. K pfedchazenim ptisobnosti rizikovych projevt chovani na skole
slouzi minimdlni preventivni program skoly, ktery je zaclenény do osnov a ucebnich planii
Skolniho vzdélavaciho programu. Zapracovanim minimalniho preventivniho programu do
Skolniho tadu a vnitiniho fadu ma ptsobnost nasledného feseni aktualnich problémi
souvisejicich s vyskytem rizikovych projevli chovani na §kole. Minimalni preventivni
program je zaloZen také na podpofe ze stran zaki, zapojeni celého pedagogického sboru skoly
a spolupraci se zdkonnymi zastupci zakl Skoly. Velmi dilezitou roli hraje v této plisobnosti

velka nabidka moznosti volno¢asovych aktivit.



1.2 Charakteristika Skoly

Pro stanoveni klimatu $koly, které velmi ovliviwuje rizikové projevy chovani, je
diilezité znat charakteristiku Skoly. Stfedni odborné uciliste Jana Tiraye ve Velké Bitesi
zahdjilo vyuku 1. 9. 1999. V nazvu udilisté je jméno biteSského rodaka a cestného
ob¢ana mésta Jana Tiraye, jenZ byl vyznamnou pedagogickou osobnosti regionu. Od

roku 2009 piisobi $kola pod novym nizvem - Stfedni odborna $kola Jana Tiraye.

Stfedni odborna $kola Jana Tiraye nabizi tyto studijni obory:

e Mechanik-serizovac - ¢tyflety obor

e Obrabéc kovii - ttilety obor

o Kadernik - tfilety obor
o Cukrar - tfilety obor

e Kuchar - ¢iSnik - tfilety obor

e Slévac - trilety obor
o Kirejdi - tiilety obor
e Prodavac - tfilety obor

e Zednik - tfilety obor

Zdroj: http://www.sosbites.cz/cs/o-skole

1.2.1 Popis vychozi situace (vnitini a vnéjsi zdroje)

Pocet zaku Skoly: 200
Pocet tiid: 10

Ve tFidé je v priiméru 26 zaku. Zaci navStévujici tuto Skolu jsou predevSim z Velké

BiteSe a okolnich prilehlych vesnic.

Problémové faktory: Jako velky problém shledavame kouteni Zaku pied a kolem
budovy Skoly, problematické je také chovani Zakii mimo vlastni prostor budovy Skoly

pred zahajenim a po skonéeni vyucovani.


http://www.sosbites.cz/cs/mechanik-serizovac
http://www.sosbites.cz/cs/obrabec-kovu
http://www.sosbites.cz/cs/kadernik
http://www.sosbites.cz/cs/cukrar
http://www.sosbites.cz/cs/kuchar-cisnik
http://www.sosbites.cz/cs/elektrikar
http://www.sosbites.cz/cs/krejci
http://www.sosbites.cz/cs/prodavac
http://www.sosbites.cz/cs/zednik
http://www.sosbites.cz/cs/o-skole

Rizikova mista: Rizikovym mistem ve Skole jsou prostory WC v 1. patie mezipatii a 2.

patie, v prostorich Saten a prostorach, kde Zaci vykonavaji svou praxi.

2. Informacni zdroje

2.1 Vnitini informaéni zdroje

Odborna a metodicka literatura:

Ucitelské noviny

Prevence- odborny ¢asopis

Koordinator a Skolni metodik prevence- ptiru¢ka pro Skolniho metodika prevence

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$S§im odborném a jiném

vzdelavani (Skolsky zakon).

Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb.

v

2.2 Vnéjsi informacni zdroje

Linka bezpeci, tel. 116 111

www.Prevence-info.cz. - internetovy zdroj

Poradenské centrum Brno, Sladkova 45, 613 00 Brno, tel.: 548 526 802, mob.: 723 252 765

Oblastni metodik prevence - PhDr. Lenka Skacelova, tel: 548 526 802, 603 885 663,

email: skacelova@ppppbrno.cz

3. Analyza aktualniho stavu na SOS Jana Tiraye

Analyza problematiky rizikovych projevli chovani zakl ve Skole je diilezita pro zjisténi

aktudlniho stavu, stanoveni pficin rizikovych projevii chovani a vytyceni cilti prevence.

V ptedchozich letech jsme se na nasi Skole setkali pfedevsim s témito typy rizikovych projevii

chovani: koufeni, poruchy chovani, zaskolactvi.

Ke stanoveni nasledujicich cilti preventivniho programu byla provedena evaluace

preventivnich aktivit minulych let. Na zaky dobfe zapiisobili aktivity preventivnich programii


http://www.prevence-info.cz/
mailto:skacelova@ppppbrno.cz

tykajici se rizikovych projevii chovani: prednasky o sexuéalné prenosnych nemocich, Sikan¢ a
prevenci kriminality. Na Zacich bylo vidét, Ze je téma zajima, sdileji spole¢né své poznatky

S touto problematikou a ujasnuji si své postoje a hodnoty.

V minulém roce jsme tesili velky problém s vysokou absenci u jedné Zakyné 2. ro¢niku, obor-
Kuchat/¢isnik. Dle dikladného prosetieni a nasledného stanoveni kazenského prestupku bylo
dohodnuto, Ze tato situace by se jiz v budoucnu neméla opakovat a ze pocet zameskanych

hodin by se m¢l snizit vic jak o polovinu.

Z dtvodu, ze v minulych letech néktefi ucitelé nedokazali v€asn€ rozpoznat varovné signaly
nékterych typt rizikového chovani, je tieba piisobnost preventivnich programii na jejich dalsi

vzdelavani.
V budoucich preventivnich aktivitach se tedy zamétime nejen na zaky, ale i na ucitele.

4. Cile Minimalniho preventivniho programu

1.1 Dlouhodobé cile

v’ vytvoieni funkéniho preventivniho programu pro $kolu, se zapojenim vSech

pedagogickych pracovniki do jeho realizace,

v' ziskani podpory a pochopeni ze strany vedeni $koly v otdzce nutnosti prevence a jeji
realizace, podporovat pribézné vzdélavani pedagogli v oblasti prevence rizikovych

projevi chovani,

v' zlepSeni komunika¢nich schopnosti a dovednosti Zaku, sebeovladani a nenasilné

zvladéani konfliktd formou interaktivnich metod pfimo pfi vyuce,

v' prostiednictvim pravidelnych t¥idnickych hodin zvySovat socialni vazby zakt a vést je

k zodpovédnosti za jejich chovani,

v' zlepSovani §kolniho prostredi a budovani pozitivniho klimatu ve Skole, zajistit Zakiim

pfijemné a pozitivni prostiedi,

v podpora vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu,



v’ pravidelné navstévy divadelnich a filmovych piedstaveni, piednasek a besed
s odborniky, zvySovani informovanosti zakli v problematice rizikovych projevii

chovani,

v vytvoieni dlouhodobého funkéniho programu pro $kolu, slouzici v oblasti primarni

prevence.

1.2 Kratkodobé cile

Stanoveno pro Zaky: v prubéhu celého Skolniho roku budeme disledné sledovat rizikové
projevy chovani naSich zakl, zaméiime se predevsim na poruchy chovani nasich zakt

s ohledem na to, jaké pfipady jiz byly v minulosti zaznamenany a feSeny. Dale budeme
sledovat absenci vSech zakt a pti pravidelnych tfidnickych hodinach diirazné zaktim
pripominat potiebnost dochdzky k uspésnému ukonceni studia. V prubéhu roku zajistime staly
dohled o prestavkach na chodbach, v Satnach i pted budovou $koly, abychom tak zabranily

moznému vzniku rizikovych projevii chovani.

Stanoveno pro rodice: nutnost zlepSeni spoluprace s rodici, snaha o leps$i motivaci rodi¢t

k vétsimu zajmu o prospéch a skolni dochazku jejich déti.

Stanoveno pro ucitele: v prib&hu celé¢ho Skolniho roku budou pedagogicti pracovnici
absolvovat v ramci osvéty problematiky rizikovych projevi chovani nékolik pfednasek a
Skoleni, aby se lépe orientovali v této problematice a dokdzali tak snadno a v€as rozpoznat

mozné signaly rizikovych projevil nejen s jednotlivymi zéky, ale i s celou tiidou navzajem.

2. Metody prace pri vyuziti Minimalniho preventivniho programu

2.1 Aktivity pro zaky

v’ akce pofadané pro zaky- Srdickovy den,

v vyukové bloky- zaméfené na nespecifickou prevenci, zdravy zpuisob Zivota, vlastni
sebehodnoceni, posileni vzdjemnych vztahti mezi spoluzaky navzajem, zapojeni

rodiny do feSeni problematiky v ramci rizikovych projevii chovéni,



v’ sportovni soutéze- vV ramci kooperace t¥id pofadani mezitfidnich turnaja pro chlapce i

divky,
v’ poradenska ¢innost- vychovny poradce, Skolni metodik prevence, feditel Skoly,
v’ kulturni akce- vystavy, navstévy kina, exkurze, vylety.

2.2 Aktivity pedagogu

v’ vzdélavaci seminafe pro pedagogy (pro $kolni metodiky prevence, vychovné poradce,

tfeditele Skoly a vSechny pedagogy navzajem),
v’ préce se tfidou- feSeni problémovych situaci ve tiid¢, dodrzovani pravidel ve t¥idé,

v porady pedagogu- $kolni metodik prevence a vychovny poradce informuje ostatni

pedagogy o novinkach Vv oblasti pisobnosti preventivnich programd.

2.3 Spoluprace s rodi¢i

v" rodice jsou seznameni s tim, Ze mohou kontaktovat pedagogické pracovniky pomoci
e-mailu, telefonu, nebo si mohou, s jednotlivymi pedagogickymi pracovniky

dohodnou i osobni schuzku,

v vzdy na zacatku $kolniho roku informuje t¥idni uéitel rodi¢e o konzulta¢nich hodinach

Skolniho metodika prevence, vychovného poradce i samotnych tiidnich uciteld,

v" na rodiCovskych sdruzenich jsou pomoci dotaznikového Setieni zjistovany potieby a
pozadavky rodi¢l na zajisténi dobrych podminek pro vychovné vzdélavaci proces

zaka na nasi Skole,
v znamky ze vSech pfedmétl jsou zapisovany do klasifikaénich archt jednotlivych ttid,

V' prostiednictvim internetovych stranek jsou rodi¢e hromadné informovani o vSech

zménach ve Skolnim rozvrhu, Skolnich aktivitach a dalSich akcich potadanych skolou,

v’ na tfidnich schiizkach jsou rodi¢e informovani o postupech v rdmci prevence

rizikovych projevi chovani na nasi Skole, dale o koufeni zakl pted budovou skoly,



v’ v piipadé vyskytu problému (vychovnych, studijnich, zdravotnich, socialnich, atd.) se

zakem, jsou rodice kontaktovani ze strany Skoly, informovani o vzniklém problému a

spole¢né (zak, Skola, rodice) problém fesi.
3. Plan evaluace

Zhodnoceni dosaZeni cilt preventivniho programu zjistujeme pozorovanim po celou dobu

pusobnosti preventivnich aktivit v konkrétnim Skolnim roce.

Minimalni preventivni program doplitujeme dle potieby na zéklad¢ ziskanych dalsich

poznatktli béhem skolniho roku.

4. Prilohy

Tyto ptilohy jsou povinnou soucasti kazdého minimalniho preventivniho programu skoly.
Jsou vytvorfeny a vyvéSeny na strankdch ministerstva skolstvi mladeze a télovychovy a

dopliiuji minimalni preventivni program pfi feSeni rizikovych projevli chovani na Skolach.
Jsou to:
KRIZOVY PLAN SKOLY

METODICKE POKYNY- NAVYKOVE LATKY



