Pravné — metodické zdtivodnéni testovani vybranych déti,
zaku, studentti ve Skolach a skolskych zafizenich

Mimoradné opatreni ze dne 13. 04. 2021 ¢.j. MZDR 14592/2021-4/MIN/KAN s
ohledem na ochranu zdravi i naddle zakazuje osobni pfitomnost déti, Zak( a
studentl na vzdélavani ve Skolach s tam uvedenymi vyjimkami.

PFi zavazné infekci, ktera se pfenasi cestou kontaminovanych kapének
(aerosolu), je treba predchazet koncentraci lidi zejména v uzavieném prostoru,
za pripadného stanoveni dalSich podminek jejich setrvavani v takovém misté. Je
proto potrebné pouzit nastroje, jak regulovat provoz v takovych mistech.
Jednim z vyznamnych opatfeni je omezeni kontaktli mezi jednotlivymi osobami
a omezeni pohybu osob na nezbytné minimum. Ve Skolach a Skolskych
zafizenich dochazi k velkému vyskytu kontaktd mezi jednotlivymi
détmi/Zaky/studenty a pedagogickymi pracovniky. S dochazkou do skol a
Skolskych zarizeni je spojena i souvisejici zvysSena mobilita a socialni kontakty
pfi dopravé. Z dlivodu uzavreni skol jsou i tyto socidlni kontakty omezeny.

Dané prokazuje napfiklad studie Ranking the effectiveness of worldwide COVID-
19 government interventions1, ve které se mj. uvadi, ze nejnovéjsi relevantni
védecké udaje fadi toto nefarmakologické opatieni (non-pharmaceutical
intervention, NPI) mezi nejucinnéjsi nastroje, kterymi mlize spole¢nost mimo
vakcinacni a |éCebné postupy zamezovat dalSimu Sifeni ndkazy. Uzavieni
vzdélavacich instituci predstavuje dle studie po omezeni shromazdovani druhé
nejucinnéjsi nefarmakologické opatreni, pficemz na Skale ucinnosti od 0 % do
100 % prirkla studie tomuto opatreni ucinnost dosahujici 73 % a soucasné v
absolutnich Cislech schopnost snizit efektivni reprodukéni Cislo Rt v rozmezi od
0.15 do 0.21. Dle této studie rovnéz relevantni data jasné prokazuji, Ze uzavreni
Skol ma pozitivni vliv na snizovani vyskytu nakazy a s ni souvisejicich umrti az o
60 %.

K obdobnému kategorickému zavéru, tj. k jednoznaénému konstatovani
klicového vyznamu uzavreni Skol v boji proti Sifeni ndkazy, se pfiklani rovnéz
studie Inferring the effectiveness of government interventions against COVID-
192, ve které se mj. uvadi, Ze soubézné uzavieni Skol a univerzit je zpUsobilé
prinést snizeni efektivniho reprodukéniho Cisla Rt o plnych 38 %, coz ve
srovnani odpovida priblizné ucinku, jez prineslo omezeni shromazdovani osob v
poctu nad deset jedincll (toto opatieni dosahlo vysledku 42 %) a uzavieni
rizikovych provoz( (toto opatireni dosahlo vysledku 27 %). Tato studie dale
uvadi, Ze i pres skutecnost, Ze mladi lidé ve véku od 12 do 25 let maji ¢asto
zcela asymptomaticky pribé&h onemocnéni, mnozstvi jimi vylu¢ovaného viru se
od zbytku populace nikterak zasadné nelisi, coZz predstavuje v kombinaci se
zvySenou mobilitou a mnozstvim socialnich kontakt( této vékové kategorie



zdsadni hrozbu pro zdravi a Zivoty téch skupin obyvatel, jeZ jsou ve zvysené
mife ohroZeny zdvaznym priibéhem onemocnéni zplsobovaného koronavirem
oznacovanym jako SARS CoV-2. Soucasné dle citované studie zkuSenosti s
otevienim vysokych Skol ve Velké Britanii jednoznacné ukazaly, Ze i pres
vyrazna soucasné prijata bezpecnostni opatfeni doslo po tomto rozvolnéni v
zati roku 2020 k zasadnimu rozsifeni nakazy v radu desitek tisic nové
nakazenych denné. V souhrnu rovnéz dle studie plati, Ze jestlize by epidemicky
stav bez pfijeti jakychkoliv nefarmakologickych opatfeni Cinil v priiméru
efektivni reprodukéni Cislo Rt v hodnoté okolo 3.3, pak soubézné uzavreni
rizikovych provozUl, uzavreni Skol a univerzit a omezeni shromaZzdovani osob v
poctu nad deset jedincll by bylo prokazatelné zplsobilé snizit hodnotu
efektivniho reprodukéniho Cisla Rt pod hodnotu 1.0, tedy na hodnotu spojenou
s vyhledovym poklesem poctu nové nakazenych.

Vyznam vzdélavani a prava na vzdélani a délka trvani omezeni ve Skolstvi vSak
vedou k potfebé najit cesty k opétovnému umoznéni prezencniho vzdélavani.
Vidy vSak musi byt brana na zretel ochrana zdravi.

PFi setrvale nepfiznivé epidemiologické situaci v Ceské republice je nezbytné pfi
jakémkoliv uvolnéni opatreni ve skolstvi vyuzivat veSkeré dostupné nastroje ke
snizovani rizika dalSiho Sireni nakazy. 13



Uvolnovani musi byt proto pozvolné. Proto se v prvni fazi uvolfuji opatireni u
téch skupin déti, Zaka a studentd, jejichZ potfeba prezencéniho vzdélavani je
nejvyssi. Potfeba prezencni vyuky pro zaky 1. a 2. tfid je nepochybné klicova. K
témto zakim je vhodné pfipojit i ostatni zaky 1. stupné ZS. Vedle ekonomickych
disledkl k zajisténi péce o ty nejmladsi, vyssi zatéze pro rodice a dalSich
socialnich aspektech, jsou zde i vdZné obavy z rizika vyssich vzdélavacich ztrat
doprovazené horsi schopnosti tyto ztraty dohnat oproti starSim spoluzakim. S
ohledem na pretrvavajici rizika vsak ministerstvo pfistoupilo k rotacni vyuce,
kdy se jednotlivé tfidy budou po tydnech stfidat ve skole a na distancni vyuce.
Dale je nutné povolit praktické vyucovani Zaku a praktickou pripravu studentd,
nebot v tomto pfipadé je prezencni vzdélavani jen velmi tézko nahraditelné v
podminkach distanéniho vzdélavani. Misto povinného navratu vSech zaku
zavérecnych ro¢nikl uvedené mimoradné opatieni ddle umoznuje v prvni fazi
dobrovolny navrat téchto Zakl v omezeném rezimu tzv. studijnich skupin pro
klicové predmeéty (tzv. skupinové konzultace), za dodrzeni podminky testovani.
Mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi ze 13. 04. 2021 ¢.j. MZDR
14592/2021-4/MIN/KAN proto podminuje navrat déti, zakd k prezenénimu
vzdélavani negativnim testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
provedeného samoodbérem prostrednictvim neinvazivniho antigenniho nebo
neinvazivniho RT-PCR testu.

Skola je povinna chranit zdravi déti, déti, 7ak(l a student(, ale i zaméstnanc(
Skoly (§ 29 odst. 2 Skolského zdkona a § 101 a nasl. zakoniku prace). | za
béZného stavu, ale o to vice za stavajici pandemie, plati, Ze do Skoly nesmi
chodit osoby, které vykazuji znamky akutniho onemocnéni.

Pokud se presto ve skole dité, zak nebo student vykazujici znamky akutniho
onemocnéni objevi, mél by reditel danou situaci resit tak, zZe dité, zaka nebo
studenta izoluje od ostatnich a kontaktuje zakonného zastupce, pripadné v
zavislosti na véku odchazi Zzak nebo student sam (§ 7 zakona ¢. 258/2000 Sb.).
Siteni nemoci COVID-19 véak nemusi byt doprovéazeno viditelnymi pfiznaky.
Proto, aby se predeslo situaci, kdy ve tfidé (Skole) dojde ke kontaktu déti, zaku
nebo studentl zdravych s ditétem, Zdkem nebo studentem, ktery je infekéni s
COVID-19, aniz by o tom védél, je vhodné vyuzit nastroj pravidelného testovani.
Bez prevence potencialniho Sifeni COVID-19 by Skola nemusela byt v soucasné
situaci bezpe¢nym prostiedim a mohlo by kvuli uvolnéni opatfeni ve Skolstvi
dochdzet ke zhorsSeni celkové epidemiologické situace. Pokud by takova situace
nastala, pak by doslo k ohroZeni zdravi ostatnich spoluzak(l, pedagogickych
pracovnik( a dalSich osob, které se s nimi stykaji ve Skole i mimo skolu.

Aby se tedy predeslo této situaci, umoznuje mimoradné opatfeni osobni
pritomnost ve Skolach tém détem, zakim nebo studentim, ktefi budou
negativné testovani na pritomnost onemocnéni virem COVID-19. Déti, Zaci a



studenti se budou testovat sami pomoci antigenniho testu, pficemz se nejedna
o zdravotnicky vykon. Samotny test probiha tak, Ze testovany vsune tycCinku cca
2 cm do nosni dirky a krouzivym pohybem celkem 5x obkrouzi sténu nosni dirky
(postupné u obou nosnich direk stejnou tycinkou). Jedna se tedy o neinvazivni
proces, kdy nedochazi k zdsahu do télesné integrity osoby (§ 93 a nasl. zdkona
¢. 89/2012 Sh., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdé&jsich predpis(i). Skola pak bude
mit moZnost zajistit détem, Zak{m a studentlm i RT-PCR testy, i zde se vSak
bude muset jednat o testy, které si déti, zaci a studenti provedou sami, tedy
musi se jednat o testy neinvazivni.

S ohledem na vysSe uvedené je tedy samotestovani minimalnim zdsahem,
pricemz vSak jeho zasadnim pfinosem je umoznéni osobni pritomnosti
vybranych skupin déti, Zakl a studentU ve Skolach. Pokud se dité, Zak nebo
student z této vybrané skupiny odmitne sam otestovat, pak neni mozné, aby
byl osobné pritomen na vzdélavani, protoze zde neni predpoklad toho, ze dité,
zak nebo student neni nemocen COVID-19. Tito Zaci (déti/studenti) budou ze
vzdélavani omluveni s tim, Ze se doporucuje skolam, aby Zaky (déti/studenty) v
ramci svych moznosti vzdélavaly. Zde je tedy situace obdobna tomu, kdyz dité,
zak nebo student z diivodu jakéhokoliv onemocnéni zistane doma. Pokud dité,
zak nebo student testovani odmitne, bude se jedna de facto o omluvenou
absenci. 14



