METODICKY POKYN

NAVYKOVE LATKY

1. COJSOU TO NAVYKOVE LATKY?
Mezi navykové latky zahrnujeme tzv. legalni a ilegérogy,

= mezinavykové latky zahrnujeme nejen zakazané drogy, ale také alktdimdk, &kavé latky
(lepidla, plyny, ...) a léky
" odliSnost latek si vyZadujediferencovany fistup kreSenj tzn. odliS®& budeme reagovat i na

ptipady vzhledem k jejich zavaznostis ohledem na to, jde-li o jednotlivé epizodtiippdy nebo
o charakteristicky rys chovani zaka

. pedagoditi i nepedagogii pracovnici by rsli byt ostraziti k jakémukolvarovnému signalu
ktery by ukazoval na moznost, Ze 74k je pod vlivemwykove latky

1. NALEZENI ,POVOLENE" DROGY:
a) prodiskutovat problém s zakemi{dni witel, SMP, VP feditel $koly )
b) tridni witel informuje zakonného zastupce
c) tridni witel, pop. SMP informuje ostatni kolegy

2. NALEZENi NEDOVOLENE DROGY:
a) odebrani latky zafftomnosti dalSiho pedagoga
b) uloZeni do obalky
c) informovat SMP aeditele Skoly
d) zapsat na obalku jméno zaky, datum, hodinu, miafidtni, kdo odebral, jméno
swdka, podpis ( SMP)
e) obdalku zalepit, opéit razitkem Skoly, dat do trezoru
f) privolat Policii CR
g) informovat zakonného zastupcei@hi witel )
h) nechat si podepsatgyvzeti latky Policii
i) informovat ostatnéleny sboru
J) konzultovat dalSi postup ( viz podrobny plan)

3. NALEZENi ZAKA POD VLIVEM OMAMNYCH LATEK NEBO
S ABSTINENCNIMI P RIZNAKY
a) odvest Zzaka zéity do jiné mistnosti
b) zajistit nad nim dohled do doby neZ si keyezmou rodie, pog. leka
c) informovat metodika prevence
d) volat zakonnému zastupciipadré RZS
e) dale postupovat podle podrobného planu

4. NALEZENIi OMAMNYCH LATEK NA P UDE SKOLY
postup viz bod 2
5. PRISTIZENi ZAKA P RI DISTRIBUCI OMAMNYCH LATEK

postup viz bod 2



ll. Prevence zneuzivani navykovych latek

" protidrogové preventivnigsobeni na &i a mladez musi byt neodlidelnou sowdsti vyuky
vSech Zak Skoly, Zakm musi byt poskytnuty zakladni informace o navyladvyatkach, vetrg
informaci o tabaku, alkoholu &kivych latkach a pochopeni toho, jaké zdravotnycluske,
sociélni a materialni Skodytibe zgsobit jejich zneuzivani

. témata prevence zneuzZivani navykovych latek gmuéasti vychovy ke zdravému Zivotnimu
styly, kterd je sotasti schvalenych vthvacich prograrin tzn. drogova tematika ma své pevné
misto v &ebnich osnovach jednotlivycliquinEta (zejména otanské vychovy, vychovy ke zdravi,

télesné vychovy aifirodopisu)

. duleZitou sowésti prevence je poskytovat haék informace o tomkde hledat pomogii
vzniku probléni spojenych s uzivanim drog

= neoddclitelnou sowasti prevence zneuzZivani navykovych latek jsou gbwolnafasové

aktivity organizované nejen Skolou, ale i ostatnimi insétui

lll. Postup Skoly v piipadech vyskyfi zneuzivani ndvykovych latek ve Skolg

Tyto piipady lze rozdit na pripady: a) vyZadujiciokamzité reSenj které musi Skolaresit
bezodkladn, jakmile se fipad objevi

b) Ukolglouhodobgjsi povahy, tj. takové, které vyZaduji
stdlou pozornost, éetns téch, které Skola musi brat v avahu, aby bylgpravena na eventualni
moznost vyskytu drog@motivovanych pipadi.

A. Zalezitosti vyzadujici okamzitéreSeni:

1. U Zaka byly nalezeny ,dovolené drogy" (cigaretyalkohol, tékavé latky, Ieky):
= prodiskutovat problém se zakerti¢hi witel, SMP, VP, pop teditel 3koly)
= t¥idni witel informuje rodée nebo zakonného zastupce Zaka
= t¥{dni witel spolu s SMP upozorni ostatfdény sboru
= kézaiské opateni

2. U Z4ka bylo zjiS€no nedovolené vlastnictvi zakdzané drogy:
= dosgla osoba odebere podefou latkuv piitomnosti dalSihoélena pedagogického sbora
uloZi ji do obéalky
= okamzit informuje vedeni Skoly a SMP, ktery na obalku napiSe datutas a misto zaji&hi
latky, komu byla odebrana, podepiSe se, uvede jrodpby, ktera latku odebrala a jméno
swdka. Obalku pelepi, opaf razitkem Skoly a uschova ji do skolniho trezoru
teditel Skolyvola Policii CR (ohlaSovaci povinnost dle zakotal 12/1998 Sb.)
tiéidni witel informuje rodi ¢e nebo zdkonné zastupce zaka
pii prevzeti nezndmé latky policistou si Skola necha suta€nostpisemre potvrdit.
informovat ostatnéleny sboru
na zéklad Seteni rozhodnout, zda je nutné postoupitppd dal (organy soci&tnpravni
ochrany...)
= pokud je zajidtna podetela latka u ditte, které jevi znAmky otravyjgda se latka stejnym
zpasobem uloZenaiwolanému Iék&

3. Na pidé Skoly je nalezen zak pod vlivem drog nebo alkoholunebo trpi abstiner®nimi

priznaky:

= prioritou ¢islo jedna jezajistit Zakovi i ostatnim bezpé&nost — di€ jevici giznaky uZziti
omamné latky je odvedeno Wujicim ze tidy do mistnosti, kdetstane po dobu, nez si pro
ngj prijdou rodice nebo lékiska sluzba. Pedagog zajisti nadtéin dohled dosié osoby a
informuje SMP (odstrani veskeré 3kodlivé latky pstiadostatekéerstvého vzduchu; chova-li
se dit agresive, zachova klid, mluvi s ditem EZnym ténem, snizi se na jeho Urbyve
vyvaruje se hadek a agrese, stéin by ngl byt Wwitel, kterému Zak dvéiuje (nemusi to byt
vzdy tidni)




= tiidni witel informuje rodi ¢e nebo zakonného zastupce Zakarpepla RZS
a) rode si prijde pro Zaka do Skoly
* je seznamen se zdravotnimi potizemi
e po uziti stimul&nich ¢i kanabinoidnich latek §p rozStené zornice,vratkd dhe,
stopy v dechu, prudkeé kolisani nalady, omamenasd.a8kola apeluje na ragi, aby
s dittem navstivil Iékee
» pedagog a SMP odkaZe réelina odborniky na specializovanych pracovistichP(PP
apod.)
b) rodi si pro di¢ do Skoly nefijde
«  SMP spolu sifdnim witelem znovu zhodnoti stav Zaka, titel zavola |ék#skou
sluzbu nebo zajistitpvoz k |éké s doprovodem dogfg osoby
¢ Rodk je o postupu Skoly informovan.

> SMP vyhotovi zapis pribéhu celého Fipadu a stanovi postup, jak zamezi
piipadnému vyskytu Zaka pod vlivem omamné latky nglsiytu podegelé latky ve
Skole:

% — vesSkolnim #adu je uveden zakaz noSeni, drzeni, distribuce a hArémiznavykovych latek
v arealu Skoly &etre sankci, které z poruseni vyplyvaji.

< — prokehne tiidni schizka rodii, seznameni sfinky a pfiznaky uziti ndvykovych latek
ditte, jak se Skola kifpadu postavi, jak bude pracovat s rizikovaidau v preventivni
oblasti, rodie jsou vybidnuti ke spolupraciipvyskytu socidléi nezadouciho chovani, jsou
sezndmeni s napini prace a konzéhimi hodinami metodika prevence a vychovného
poradce. Jsou seznameni s tim, zé pléid vliivem navykové latky ve Skole poruSujeriad
Skoly.

% — 78k, ktery prokazatetfnzneuzival omamnou latku v arealu Skoly a tim pbri@&l Skoly,
bude kazaisky potrestan O kazéském postihu rozhoduje vedeni Skotgditel, zastupce
7editele) v rozsahu: idkareditelky Skoly- treti stupé z chovani.

< — tAdni witel pozve nejrychlejsi cestouodide zakak jednani se Skolou. Ra@éi jsou
sezndmeni se vSemi skitestmi gipadu, poruSenimyadu Skoly, navrhem vychovného
opateni, ktery schvalila a dopotila pedagogicka rada. Skolaoporusi rodicim Zaka
specializovanou pomoc odbornik Skolavyhotovi dva zapisy z jednanéden obdrzi rode,
druhy zistane uloZen ve $kole. Skola nabidne dibdi pomoc — monitorovani, pravidelné
schizky R + TU, SMP, VP.

% — Zaci jsou obecnou formou sezndmeniiépgadema jsou upozoréni na zavaznost drzeni,
prechovavani a uzivani navykové latky a to nejerealarskoly.

% — tfida, vniz se problém objevihude monitorovana budou v ni pracovat odbornici
/dlouhodobé prozitkové programy/ primarni preversskundarni prevence.

> SMP informuje socialni odbor v pripac ze 74k je prokazateinovlivnén drogou
(nebo alkoholem) nebo je v akutnim ohroZeni zdpavpoZiti drogy, tj. fi nebezpéi
piedavkovani a trvalého zdravotniho poskozeniet# vzniku navyku a
bezprostednim ohroZeni Zivota nebo poikazném zji&ini zneuZivani navykovych
latek ve Skole

=  SMPupozorni ostatni¢leny sboru

4. 74k je pristizen pFi prodeji drog:
= Postup stejny jako v bé®

5. Na pidé Skoly byly nalezeny drogy, nebo vybaveni k jejicizivani:
= Postup stejny jako v béd®

B. Zalezitosti dlouhodol®jSi povahy:

1. 74k se s¥ii s tim, 7e uziva drogy:
= Pohovor s digtem — dopordi mu rozhovor s odbornikem (Linkaiekry, PPP, zdravotni
zarizeni, stediska vychovné @é, apod.)
= byt obeZetny, pokud se tyka zachovanicemlivosti
= vhodnou formou informovat rotk
= zvaZit, zda bude pro Zaka préspe, postoupi-li se jehdipad poradenstvi




2. Skola zjisti, e v migt, kde sidli, Ize sehnat drogy:
=  SMP se spoji s mistnimi organizacemi, z¥&3policii, a sdli jim odpovidajici informace
= zajisti, aby pracovnici Skoly byli déd informovani o mistnich problémech ve vztahu
k drogam
= je-li to vhodné, prosednictvim tidnich Witeli upozorni na tuto skuteost Zaky, pop rodice

3. Rodi hleda ve Skole radu, jaki‘eSit problémy s drogami u svého déte:
= rodi¢ je poslan za SMP, ktery mu poradi daSieni
= rodicam doporugit, aby se obratili na poradenské sluzby (viz kktytana odborniky na
nastnce)




